
 

Actividades Unidad 1 

 

 

1.Clasificar dentro de los 4 grandes grupos de factores de riesgo: 

a) Levantamiento de expedientes con un peso de 30kg. 

b) Una depiladora láser con altos decibelios. 

c) Contabilizar día tras día una serie de facturas. 

d) Una motosierra al cortar un árbol. 

e) Subirse a una escalera a cambiar una bombilla. 

f) No tienen en cuenta las opiniones de un trabajador. 

g) El COVID durante la pandemia. 

h) Un matillo neumático. 

i) Una escalera sin barandilla. 

j) El turno nocturno de guardia en una farmacia. 

 

2. Dirígete al Real Decreto 1299/2006 y busca en el apartado Índice, Anexo 1, al menos 

5 enfermedades profesionales causadas por agentes físicos haciendo referencia al 

grupo, agente, subagente, actividad y código relacionados con el ruido o hipoacusia o 

sordera provocada por el ruido.  

 

3. Dentro del cuadro de enfermedades profesionales, escoge 1 de ellos que esté 

relacionado con el ciclo formativo y explica por qué lo está. 


